
Učivo prepísať do zošita geografie, oblasti ukázať na mape a naučiť sa 

POVRCH    EURÓPY 

 

60 %  povrchu Európy tvoria nížiny 

Priemerná nadmorská výška svetadielu Európa je 320 m. n. m. (metrov nad morom) 

Najvyšší vrch Európy: Mont Blanc (v pohorí Alpy)  4 807 m n. m. 

Najnižší bod Európy: preliačina pri pobreží Kaspického mora ( v Rusku)  - 28 m. n. m. 

Najväčšia nížina Európy: Východoeurópska nížina (v západnej časti Ruska) 

Najvyššie pohorie Európy: Alpy (Francúzsko, Švajčiarsko, Rakúsko a Taliansko) 

Najstaršie pohorie Európy: Škandinávske vrchy (medzi Nórskom a Švédskom) 

Najmladšie a najvyššie pohoria Európy: Alpy, Karpaty, Apeniny, Pyreneje, Dináre,  

                                                                     Pindos 

Najväčšie Európske nížiny: Východoeurópska nížina v Rusku, Francúzska nížina vo 

Francúzsku, Severonemecká nížina v Nemecku, Stredopoľské nížiny v Poľsku, Veľká 

dunajská nížina v Maďarsku, Rumunská nížina (iný názov Valašská nížina) v Rumunsku 

Povrch Európy výrazne ovplyvnili ľadovce. Ľadovce sa ešte stále nachádzajú v najvyššom 

pohorí Európy v Alpách (nazýva sa tiež horský ľadovec) a v severných oblastiach Európy 

– sever Nórska, Švédska, Fínska, Ruska a na ostrove Island. Na severe Európy ľadovce 

vytvorili veľa jazier a fjordov. Fjord je hlboký, úzky a dlhý výbežok mora do pevniny.  

Najviac sopiek v Európe sa nachádza na ostrove Island (sopka Hekla) a na juhu Európy – 

hlavne v Taliansku (sopky Etna, Vezuv a Stromboli). Najviac zemetrasení v Európe je 

v južnej a juhovýchodnej časti Taliansko a Grécko. 

 

TEST : odpovede napíš na druhú stranu pracovného listu 

1.   Vymenujte aspoň 5 pohorí Európy a najvyšší vrch Európy 

2.   Čo zaberá väčšiu časť Európy – nížiny alebo pohoria? Akou farbou sú na mapách 

      znázornené pohoria a akou farbou nížiny? 

3.   Vymenuj aspoň 5 nížin Európy a najnižší bod v Európe 

4.   Napíš či je to fjord a kde ich v Európe nájdeme. 

5.   V ktorej časti Európy sa nachádza najviac sopiek? 

 


